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PREPARAZIONE DEL PAZIENTE PER  BREATH TEST PER HELICOBACTER 

cod. 1251 

PREPARAZIONE 

I pazienti che si sono sottoposti recentemente (meno di 4 settimane) a terapia con farmaci antibiotici, 

inibitori della secrezione acida, procinetici non devono eseguire il test. 

Si raccomanda di effettuare il test con il paziente in condizioni di riposo e possibilmente a digiuno da 

almeno 6 ore o per tutta la notte. E’ preferibile non fumare durante tutto l’arco temporale di durata del 

test. 

 
Gravidanza e allattamento 
Non vi è ragione di ritenere che l’esecuzione del test possa essere dannosa durante la gravidanza o 
l’allattamento. 
 
Effetti sulla guida di veicoli e utilizzo di macchinari 
Non sono stati effettuati studi sulla capacità di guidare veicoli e sull’uso professionale o privato di 
macchinari. 
 
Impiego in età pediatrica 
L’ampia documentazione scientifica disponibile garantisce l’affidabilità e l’innocuità del test in età 

pediatrica. 

 

Durata del test: 30 minuti 
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MODALITÀ DI PRELIEVO DELL’OPERATORE SANITARIO 

Per l’esecuzione del test serve: 

• 1 confezione 11-75-00 

• 1 confezione 15-04L-01 

Annotare i dati anagrafici o codice identificativo paziente sulla confezione 15-04L-01 

 
PRELIEVO CAMPIONE – BASE 
 
 Prima di assumere il farmaco, il test prevede la raccolta di due campioni di espirato (provette con tappo 
BLU_BASE) 
 

 

 
SOMMINISTRAZIONE DEL FARMACO 
Il farmaco BREATHQUALITY-UBT è pronto all’uso. I component Urea-13C e acido citrico sono già disciolti 

• Versare il farmaco in mezzo bicchiere di acqua 

• Bere la soluzione, questo sarà il tempo 0 
 
PRELIEVO CAMPIONE – POST 
Attendere 30 minuti e ripetere la procedura per la raccolta del campione di espirato, che prevede la 
raccolta di due provette con tappo ROSSO–POST 30 min. 
 


